
 
 

 

 

Ciudad de México a 20 de abril del 2026. 

CONVOCATORIA DE TRABAJOS LIBRES 

La Academia Mexicana de Medicina del Dormir, A. C. tiene el honor de invitarle a participar en el 
IV Congreso Internacional de Medicina del Dormir, con la presentación de trabajos libres. La 
convocatoria es abierta; todos los interesados deberán registrar su propuesta en la siguiente liga: 

https://forms.gle/1NeQqXscYb5Yv5EZ6  hasta el 24 de julio de 2026. 

BASES 
Todos los interesados en enviar propuestas deberán cumplir con el proceso de registro y sus 
requisitos: 
1. Registrar la propuesta del trabajo libre en la siguiente liga: 

https://forms.gle/1NeQqXscYb5Yv5EZ6  
2. El resumen se presentará en el espacio disponible en el formato de registro que se encuentra en 

la liga  https://forms.gle/1NeQqXscYb5Yv5EZ6    
 Si su trabajo incluye gráficos o imágenes podrán ser adjuntados en dicha liga. 

3. El resumen deberá de incluir los siguientes elementos: 

 Título: Con una extensión máxima de 15 palabras 

 Autor principal: Grado Académico, Nombre(s), Apellido Paterno y Apellido Materno 

 Coautores: Grado Académico, Nombre(s), Apellido Paterno y Apellido Materno, separados 
por comas y sin abreviaturas. 

 Las constancias de participación se elaborarán con los datos del registro en línea. No se 
realizarán cambios de constancias. 

 Indicar el grado académico de cada uno de los autores a fin de que aparezcan en sus 
constancias. 

 Instituciones participantes: Nombre y dirección de las instituciones a la que pertenecen los 
autores. 

 Contenido: Introducción, Hipótesis, Objetivo(s), Material, Métodos, Resultados y 
Conclusiones. El resumen deberá tener una extensión máxima de 300 palabras. Las imágenes 
y gráficas deberán ser enviadas en la línea de registro. 

 Formato general: Utilizar letra Arial 12 para títulos y Arial 10 para el contenido, si es necesario 
resaltar algún concepto se utilizarán itálicas. 

 
Los resultados se enviarán a partir del 10 de agosto de 2026 al correo electrónico del autor 
principal indicando el dictamen de aceptación o rechazo. La modalidad de presentación dependerá 
de la cantidad de trabajos recibidos y se dará a conocer la modalidad y tiempo asignado con el 
dictamen de aceptación en cuanto sean evaluados; se asignará mayor tiempo en modalidad oral 
a los trabajos con mayor puntaje y de los cuales según su presentación, se designarán los 3 
primeros lugares. Dicha presentación se llevará a cabo el día 20 de agosto, a partir de las 08:30 
horas en el Salón 1 del V Congreso Internacional de Medicina del Dormir, que concluirá con la 
siguiente PREMIACIÓN. 

 1er Lugar: S11 Autoset con mascarillas. 

 2do Lugar: 8,000.00 pesos. 

 3er Lugar:    4,000.00 pesos  

Atentamente 
 

Dra. Martha Guadalupe Torres Fraga 
Presidenta AMMD 
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